YOGAFERIE

KLASSISK YOGA & MEDITATION

3- & 5-DAGES FERIEKURSER PA MORS 2010-2011
MED PANORAMAUDSIGT OVER LIMFJORDEN

3 DAGE - Weekend: Fredag kl. 18 til Sendag kl. 14 5 DAGE - UGE: mandag kl. 18 til fredag kl. 13
Mors 3-DAGE WEEKEND EFTERAR 2010: 17-19/9 5-7/11 Pris: 1590 / 1415 kr. alt incl.
Mors 3-DAGE WEEKEND FORAR 2011: 25-27/3 6-8/5 Pris: 1590 / 1415 kr. alt incl.
Mors 3-DAGE WEEKEND SOMMER 2011: 8-10/7 15-17/7  Pris: 1590/ 1415 kr. alt incl.
Mors 5-DAGE UGE SOMMER 2011: 4-8/7 11-15/7  Pris: 2590/ 2275 kr. alt incl.

| en weekend eller en uge far du mulighed for at ga i dybden med yoga, afspaending og medita-
tion. Og samtidig tid til stresse af, dase, nyde naturen, f& masser af ro og frisk luft, gature, bade
mm. Du er i et skgnt naturomrade og kan tage det helt med ro. Og samtidig er du med i en
intensiv proces, fyldt med nye oplevelser.
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